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AK DINAMO-ZRINJEVAC,AK MAKSIMIR,HAAK MLADOST & HAVU 

Organiziraju 
 

 
 
 
 

9. Međunarodno prvenstvo Zagreba 
za atletske veteranke i veterane 

 

 
Zagreb, 10.5.2015.     * ŠRC SVETICE ( Maksimir )  

 
 

Discipline 100m, 400m ,1500 m, dalj, vis, troskok,motka,disk, kugla, koplje, 
kladivo,4x100m  

Propozicije prema  Pravilniku za natjecanja  HAVU , usklađenom sa pravilima WMA. 
Kategorije:  Ž-35, Ž-40, Ž-45 ……. M-35, M-40, M-45 …….. 

Nagrade tri prvoplasirana natjecatelja po kategorijama dobivaju medalje 

Startnina 40 kn / 6 Eura za 1 disciplinu i štafetu,dodatna disciplina 30 kn / 4 eura. 
 

Prijave najkasnije do 7.5.  na mail: havu@kompas.hr, ili fax 01/4811414 ! 
(navesti: ime i prezime, datum rođenja, kategoriju, klub i discipline ! ) 

 
Eventualne naknadne prijave na licu mjesta bez prethodne najave naplaćivat će se 100 kn/15 eura. Plaćanje 
startnine  do 2 sata prije početka discipline ili na račun HAVU do najkasnije 8.5.2014. 

 
DOPLATA ZA HRANU i  PIĆE :    50 kuna, OBAVEZNA PRIJAVA UNAPRIJED,plaćanje na stadionu ! 

 
Informacije: 

Mladen Sraga, tel. 098 488 515 ili 4578 431   i    Željko Vrbanc, tel. +385 95 888 0 778 
www.veterani-has.info, www.havu.hr, www.mim-sraga.com/track-ad-field-AK-Veteran.htm 

 

Svi natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost i organizator se ograđuje od bilo 
kakve štete prouzročene nastupom na natjecanju ! 

 

                    OKVIRNA SATNICA ( objava  točne satnice  do 8.5.  ) 
                                              13.30        kladivo, Ž i M 
                                              15:00        disk Ž,  motka 
                                              15:40       disk M 
                                              16:00        kugla Ž 
                                              16.45        100 m,  
                                              17:00        dalj, koplje  (Ž) 
                                              17:30        400 m, kugla (M) 
                                              18:00        vis 
      18:15        koplje (M) 
                                              18:30       1500 m 
                                              18:45       troskok 
                                              19:00       4x100m 
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